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Camminiamo  insieme!

Scopriamo cos’è 
e quali sono 

le caratteristiche 
più importanti.

Inizia l’Avvento 
16 novembre 2025 - n° 53

È il tempo liturgico di preparazione al Natale, in cui si ricorda la prima venuta del Figlio di Dio fra gli uomini. 
Contemporaneamente è il tempo in cui, attraverso tale ricordo, lo spirito viene guidato all’attesa della seconda 
venuta del Cristo alla fi ne dei tempi. Nel Rito Ambrosiano dura sei settimane.

L’avvento è il tempo liturgico che precede e prepara il Natale: nei riti cristiani occidentali segna l’inizio del 
nuovo anno liturgico. La parola Avvento deriva dal latino adventus e signifi ca “venuta” anche se, nell’accezione 
più diff usa, viene indicato come “attesa”.
L’origine del tempo di Avvento è tardiva, infatti viene individuata tra il IV e il VI secolo. La prima celebrazione del 
Natale a Roma è del 336, ed è proprio verso la fi ne del IV secolo che si riscontra in Gallia e in Spagna un periodo 
di preparazione alla festa del Natale. A Roma, un tempo di preparazione è attestato solo a partire dal VI secolo. 
Senz’altro non desta meraviglia il fatto che l’Avvento nasca con una confi gurazione simile alla Quaresima, 
infatti la celebrazione del Natale fi n dalle origini venne concepita come la celebrazione della risurrezione di 
Cristo nel giorno in cui si fa memoria della sua nascita.

Qual è il signifi cato teologico?
La teologia dell’Avvento ruota attorno a due prospettive principali. Da una parte con il termine “adventus” (venuta, 
arrivo) si è inteso indicare l’anniversario della prima venuta del Signore; d’altra parte designa la seconda 
venuta alla fi ne dei tempi.
Il Tempo di Avvento ha quindi una doppia caratteristica: è tempo di preparazione alla solennità del Natale, in 
cui si ricorda la prima venuta del Figlio di Dio fra gli uomini, e contemporaneamente è il tempo in cui, attraverso 
tale ricordo, lo spirito viene guidato all’attesa della seconda venuta del Cristo alla fi ne dei tempi.

Quando comincia e come è scandito liturgicamente?
Il Tempo di Avvento comincia nel Rito Romano dai primi Vespri dell’ultima domenica di novembre (o primi di 
dicembre, a seconda del calendario) e termina prima dei primi Vespri di Natale. È caratterizzato da un duplice 
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itinerario - domenicale e feriale - scandito dalla proclamazione della Parola di Dio. Le letture del Vangelo 
hanno nelle singole domeniche una loro caratteristica propria: si riferiscono alla venuta del Signore alla fi ne
dei tempi (Ia domenica), a Giovanni Battista (IIa e IIIa domenica); agli antefatti immediati della nascita del Signore 
(IVa domenica). Le letture dell’Antico Testamento sono profezie sul Messia e sul tempo messianico, tratte 
soprattutto dal libro di Isaia. Le letture dell’Apostolo contengono esortazioni e annunzi, in armonia con le 
caratteristiche di questo tempo.

L’Avvento ambrosiano è “diverso” da quello del Rito romano?
Sì, nel Rito ambrosiano l’Avvento si compone di sei domeniche e dura sei settimane. Inizia la prima domenica 
dopo il giorno di San Martino (11 novembre) e prevede sempre 6 domeniche (quando il 24 dicembre cade di 
domenica, è prevista la celebrazione di una Domenica Prenatalizia). È previsto il colore liturgico morello, tranne 
dopo il giorno di San Martino (11 novembre) e prevede sempre 6 domeniche (quando il 24 dicembre cade di 
domenica, è prevista la celebrazione di una Domenica Prenatalizia). È previsto il colore liturgico morello, tranne 
dopo il giorno di San Martino (11 novembre) e prevede sempre 6 domeniche (quando il 24 dicembre cade di 

che nell’ultima domenica nella quale si usa il bianco; ogni domenica ha un “titolo”: Ia domenica: “La venuta 
del Signore”;  IIa domenica: “I fi gli del regno”; IIIa domenica: “Le profezie adempiute”; IVa domenica “L’in-
gresso del Messia; Va domenica: “Il precursore”; VIa domenica “Dell’Incarnazione”.
         (da Famiglia Cristi ana del 30/11/2024)



Parrocchia S. Ambrogio
QUI CINISELLO
Parrocchia S. Ambrogio

La mostra, corredata da alcuni video, sarà ospitata dal 22 al 30 novembre in Villa Casati Stam-
pa, in coincidenza con il pellegrinaggio a Nicea di Papa Leone XIV. L’esposizione sarà aperta 
al pubblico gratuitamente e potrà essere visitata liberamente o attraverso visite guidate a cura 
dei volontari del Centro culturale “Cara beltà”. 
 

Orari di apertura:  tutti i giorni dalle 15:00 alle 18:00  
Sabato e  Domenica 10:00-12:30 e 15:00-18:00.  Altri orari su richiesta.  
 

Info: carabeltàcentroculturale@gmail.com  -  Cell. 340 900 7974  

Inaugurazione e  
presentazione della Mostra  

il 21 Novembre alle ore 21,00  
con don Alberto Cozzi,  

Facoltà Teologica dell’Italia  
Settentrionale 

MARTEDI’ 

18 NOVEMBRE 

ORE 21,00 

ORATORIO S. LUIGI  

SALONE SOTTO IL 
PAX 



PARROCO SANT’AMBROGIO: don Federico Bareggi       349.092.0012       Piazza Gramsci, 1 - 20092 Cinisello Balsamo - MI   
www.decanatocinisellobalsamo.org - SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 66046032 - da lunedì a venerdì dalle 9,30 alle 11,00

Inquadra il QRcode con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter.

 

MOSTRA “GIUBILEI. Il perdono che ridona la vita”  
 

Dal 25 al 31 ottobre è visitabile, in Villa Ghirlanda, una mo-
stra che vuole essere un percorso introduttivo in preparazione al 
prossimo Anno Santo 2025, indetto da Papa Francesco “per dare 
vigore al cammino di speranza”.  
 

La mostra è arricchita dalla riproduzione di famosi dipinti della 
storia dell’arte e da un video rievocativo dei giubilei del secolo 
scorso. 
 

Famiglie, gruppi, classi di scuola o di catechismo possono chiede-
re informazioni e prenotare visite guidate: 340 9007974  
(o carabeltacentriculturale@gmail.com). 
 

L’inaugurazione della mostra avverrà sabato 26 ottobre, 
alle ore 17.00, con la presenza di Mons. Luca Bressan 
(Vicario episcopale per la cultura, la carità e la missione della 
Diocesi di Milano) e Nadia Righi (Direttrice del Museo Diocesano di Milano). 

 

PARROCCHIA S. AMBROGIO            QUI CINISELLO 

per il loro riposo eterno e la loro felicità in Dio. 
 La celebrazione della Messa per i defunti è 
anche un modo per trasmettere la fede alle future 
generazioni. Attraverso questa pratica, insegniamo 
ai nostri figli e ai membri più giovani della comu-
nità il valore supremo dell’anima, la preghiera per 
i defunti, la speranza nella vita eterna e la solida-
rietà con coloro che sono nel pianto. La celebra-
zione della Messa per i defunti ci immerge nella 
tradizione millenaria della Chiesa e ci aiuta a man-
tenere vive e significative queste verità di fede.   

Al tavolo della buona stampa è 
possibile fissare le Messe per i 
propri cari defunti;  
altrimenti ci si può recare in se-
greteria parrocchiale dal Lunedì 
al Venerdì dalle 9,30 alle 11,00. 

I “martedì biblici” 2024-2025 

«NON HANNO PIÙ VINO» 
La sapienza delle donne bibliche in tempi di crisi  
Gli incontri si svolgeranno presso la Villa Casati Stampa in piazza  

    Soncino 5 ore 21,00-22,00. Primo incontro Martedì 22-10  
 

Per il programma completo visitare il sito del Decanato: www.decanatocinisellobalsamo.org 
 

Per ulteriori informazioni scrivere a  
ccsp.cb@gmail.com  
oppure telefonare al numero - 
346-9633801.  

 

 
Veglia  

Missionaria 
 

“Andate e invitate  
al banchetto tutti”   

Veglia missionaria dio-
cesana e  

Redditio Symboli 
 

La Redditio Symboli verrà cele-
brata all’interno della Veglia 
Missionaria Diocesana (Duomo 
di Milano, ore 20,45).  
Sono invitati a partecipare tutti 
i giovani accompagnati dai loro 
educatori/educatrici. Durante 
la celebrazione i 19enni (e i 
giovani che lo desiderano) 
compiranno il gesto della con-
segna della Regola di vita nelle 
mani dell’Arcivescovo e dei 
Vescovi ausiliari. 

 

Inquadra il QR code con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter 
 

Parroco S. Ambrogio: don Federico Bareggi cell 349.092.0012 
www.decanatocinisellobalsamo.org  piazza Gramsci 1  20092 Cinisello Balsamo 
Segreteria parrocchiale tel. 02.66.046.032  da Lunedì a Venerdì dalle 9,30 alle 11,00 

Martedì 22  Percorso Cresima Adulti ore 20,30 a  
   S. Eusebio via Picasso 2 
  

 ore 21,00 - 22,00 1° incontro del Corso Biblico 
        in Villa Casati Stampa, p.zza Soncino (vedi box pag 2)  
 

Mercoledì  23  ore 15,00  TERZA ETÀ  Camilla 
    presenta la figura di CARLO ACUTIS  
  

Giovedì 24  SECONDO INCONTRO DEL CORSO 
 PER LETTORI E MINISTRI STRAORDINARI 
 DELL’EUCARISTIA  “PANE E PAROLA “ 
 

 ore 10,30 - 11,30  Chiesa S. Ambrogio 
 ore 21,00 -  22,30 Chiesa S. Eusebio 

 
ore 21,00 al piano terra del “Pertini”  
Marco Erba presenta il suo ultimo libro 
 “IL MALE CHE HAI DENTRO” 
Ingresso gratuito fino a                    
esaurimento posti 
  

 

 
 

Rimeditando la Parola della  
Domenica  

                Matteo 13,24-43        
1Corinti 3,6-13      Isaia 43,10-21 
 
Preparando l’ascolto della Domenica 

della Dedicazione del Duomo 
             Giovanni 10,22-30     
1Corinti 3,9-17     Isaia 26,1-2.4.7-8              

Domenica 20  è la FESTA DELLA DEDICAZIONE 
DELLA CHIESA CATTEDRALE:  

l’Arcivescovo invita in Duomo alle ore 10,00 i 
membri del Consiglio Pastorale. 

            

 THELMA        DOMENICA 20 ore 16,00 
   

 VERMIGLIO  Sabato 26 ore 21,00 e  Domenica 27 ore 16,00 
 

                                                     RASSEGNA  TEA PAX           
              22 Ottobre ore 15,30 “VANGELO SECONDO MARIA” 
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Domenica  27      Giornata  
      Missionaria  

 

sul sagrato banco vendita delle mele e di altro  
per le  
missioni  Rinnovo delle adozioni 

Sabato 26    

 

                                       TEA PAX     Giovedì 20  ore 15,30  
       “HAPPY HOLIDAYS”  

              Rimeditando la Parola della Domenica 
                  Matteo 24,1-31     2Tessalonicesi 2,1-14    Isaia 51,4-8 

 

             Preparando l’ascolto della  II Domenica di  Avvento                                                                    
          Luca 3,1-18      Romani 15,1-13     Baruc  4,36-5,9 

Domenica 16   ore 9,45 parrocchia S. Ambrogio  “Santa Messa Solenne”  
      in ricordo di tutte le VITTIME della STRADA 
 

di generi alimentari per l’Emporio della Solidarietà 
Questa settimana raccogliamo 

 

Mercoledì 19   ore 15,00   
TERZA ETÀ  lo Studio Legale Parisi ci 
parla di ….  “I consigli dell’Avvocato”  
 
 

Giovedì 20 Chiesa S. Ambrogio  
Preghiamo per la pace  

ore 8,30 - 10,00  poi  ore 18,30 - 19,30 
   

Venerdì 21  ore 10,00 all’interno  
 della S. Messa catechesi sugli  
 “incontri di Gesù”  
 

 ore 21,00 Villa Casati Stampa 
 per approfondire la conoscenza del 
 Concilio di Nicea (pagina a lato)  
 

Domenica 23 ore 16,30 Battesimi 

di generi alimentari per l’Emporio della 
Solidarietà. Questa settimana 

raccogliamo 
 
 
    

     

    Continuano le  
 
 

I laici visitano la zona nord  

Al tavolo della stampa è in vendita    
il sussidio per l’Avvento e il Natale  

            “La Parola ogni giorno     
DI GENERAZIONE IN GENRAZIONE” 



ABBIAMO APERTO IL CANALE WHATSAPP DELLA PARROCCHIA “PARROCCHIA SACRA FAMIGLIA Cinisello Balsamo”
PER ESSERE SEMPRE AGGIORNATO SULLE ATTIVITÀ E LE INIZIATIVE UNISCITI ANCHE TU, TRAMITE LINK
NUOVO IBAN DELLA PARROCCHIA PRESSO IL BANCO BPM - Filiale di Cinisello Balsamo - IBAN: IT54T0503432934000000002533

PARROCO SACRA FAMIGLIA: don Giovanni Meda        02 6175418       338 7227029         giovannimeda.gm@gmail.com 
www.sacrafamigliacinisello.it       Piazza Sacra Famiglia,1 - 20092 Cinisello Balsamo MI
SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 6175418         segreteria@sacrafamigliacinisello.it - CARITAS       02 66015707

Parrocchia Sacra Famiglia

Camminiamo  insieme!

25° DI SACERDOZIO 
DI DON ANDREA CATTANEO

lo festeggiamo 
DOMENICA 23 NOVEMBRE durante la S. Messa 
delle ore 10.00 cui seguirà il pranzo comunitario.

Iscrizioni presso il bar parrocchiale 
o a don Giovanni (338 7227029) anche via whatshapp

CONSIGLIO PASTORALE
LUNEDÌ 17 NOVEMBRE ore 21,00

presso la Sala Mariacristina in Sacra Famiglia,
incontro congiunto dei Consigli Pastorali delle 

Parrocchie S. Ambrogio e Sacra Famiglia.
All’Ordine del giorno, dopo una condivisione sul Vangelo 
di Matteo 25,31-43, la presentazione della Esortazione 
apostolica “Dilexit te” di papa Leone e uno sguardo 
sull’attenzione ai poveri nelle nostre Comunità.

DOMENICHE INSIEME PER 
BAMBINI E FAMIGLIE

• DOMENICA 16 NOVEMBRE per la 3a elementare
• DOMENICA 30 NOVEMBRE per la 4a elementare
   (Prime Confessioni)

CARITAS - CENTRO DI ASCOLTO 
Per sostenere l’attività della CARITAS - Centro 
di Ascolto della Parrocchia Sacra Famiglia, puoi:
• lasciare un’offerta nella cassetta in fondo alla chiesa
• dare un contributo a mezzo bonifico bancario da
  effettuare a favore del conto corrente presso la BCC,
   intestato alla Parrocchia ma destinato alla Caritas
   IBAN: IT28A0845332930000000205494

AVVENTO 2025
DAL 19 NOVEMBRE, OGNI MERCOLEDÌ

alle 6,45  - S. Messa per studenti e lavoratori.      
Al termine, possibilità di colazione al Bar. 

PREGHIERA SPECIALE PER BAMBINI 
E RAGAZZI NEI GIORNI DEL CATECHISMO

LA PAROLA OGNI GIORNO
In fondo alla chiesa è a disposizione il libretto per 
la Preghiera personale, a cura dell’Ufficio diocesano 
della Caritas.

 
“KAIRE”, 

A SCUOLA DI PREGHIERA CON L’ARCIVESCOVO
Dal 16 NOVEMBRE, con l’Arcivescovo Mario, 
disponibile in diversi orari su web, social, radio e tv 
(su www.chiesadimilano.it dalle 7 del mattino, su Radio
Marconi alle 20,20, su Telenova dopo il telegiornale)

VISITA ALLE FAMIGLIE
In occasione della PASQUA 2026 riprenderà la visita 
alle famiglie della Parrocchia. 
Oltre ai sacerdoti vogliamo coinvolgere, come avveniva 
in passato, anche i visitatori laici. 

Chi può dare disponibilità a svolgere questo 
servizio, lo comunichi a don Giovanni.

CERCASI VOLONTARI
• per l’apertura dell’Oratorio (sabato e domenica
  pomeriggio)
• per i turni al bar (14.30 - 18.00)
• per il doposcuola
CHI È DISPONIBILE, LO SEGNALI A DON GIOVANNI

VEGLIA DI PREGHIERA 
INTERRELIGIOSA PER LA PACE
In preparazione alla Veglia che si terrà domenica

1 febbraio 2026, MERCOLEDÌ 19 NOVEMBRE, 
alle ore 21,00 all’Oratorio S. Eusebio (via Picasso, 2) 

si terrà un incontro che intende approfondire 
il PERCHÈ di tale iniziativa. 

Interverrà Giusi Valentini, Ausiliaria diocesana, 
esperta di lingua e cultura araba.


