
  Parrocchie S. Ambrogio e Sacra Famiglia
QUI CINISELLO

Camminiamo  insieme!
12 aprile 2026 - n° 15

LE VOTAZIONI PER  LA SCELTA DEL NOME SI SVOLGERANNO 
ALL’INTERNO DI TUTTE LE MESSE DI SABATO 11 E DOMENICA 12 APRILE.

POSSONO VOTARE TUTTI QUELLI CHE LO DESIDERANO, SENZA LIMITI DI ETÀ.
È POSSIBILE INDICARE UNA SOLA PREFERENZA.



Parrocchia S. Ambrogio
QUI CINISELLO
Parrocchia S. Ambrogio

Cari fratelli e sorelle, buongiorno. 
 Oggi vorrei parlarvi del Sacramento dell’Unzione degli infermi, che ci permette di toc-
care con mano la compassione di Dio per l’uomo. In passato veniva chiamato “Estrema unzio-
ne”, perché era inteso come conforto spirituale nell’imminenza della morte. Parlare invece di 
“Unzione degli infermi” ci aiuta ad allargare lo sguardo all’esperienza della malattia e della 
sofferenza, nell’orizzonte della misericordia di Dio. 
 C’è un’icona biblica che esprime in tutta la sua profondità il mistero che traspare 
nell’Unzione degli infermi: è la parabola del «buon samaritano», nel Vangelo di Luca. Ogni 
volta che celebriamo tale Sacramento, il Signore Gesù, nella persona del sacerdote, si fa vicino 
a chi soffre ed è gravemente malato, o anziano. Dice la parabola che il buon samaritano si 
prende cura dell’uomo sofferente versando sulle sue ferite olio e vino. L’olio ci fa pensare a 
quello che viene benedetto dal Vescovo ogni anno, nella Messa crismale del Giovedì Santo, 
proprio in vista dell’Unzione degli infermi. Il vino, invece, è segno dell’amore e della grazia di 
Cristo che scaturiscono dal dono della sua vita per noi e si esprimono in tutta la loro ricchezza 
nella vita sacramentale della Chiesa. Infine, la persona sofferente viene affidata a un alberga-
tore, affinché possa continuare a prendersi cura di lei, senza badare a spese. Ora, chi è questo 
albergatore? È la Chiesa, la comunità cristiana, siamo noi, ai quali ogni giorno il Signore Gesù 
affida coloro che sono afflitti, nel corpo e nello spirito, perché possiamo continuare a riversare 
su di loro, senza misura, tutta la sua misericordia e la salvezza. 
 Ciò è ribadito anche nella Lettera di Giacomo, dove raccomanda: «Chi è malato, chiami 
presso di sé i presbiteri della Chiesa ed essi preghino su di lui, ungendolo con olio nel nome 
del Signore. E la preghiera fatta con fede salverà il malato: il Signore lo solleverà e, se ha 
commesso peccati, gli saranno perdonati». Si tratta quindi di una prassi che era in atto già al 
tempo degli Apostoli. Gesù infatti ha insegnato ai suoi discepoli ad avere la sua stessa predile-
zione per i malati e per i sofferenti e ha trasmesso loro la capacità e il compito di continuare ad 
elargire nel suo nome e secondo il suo cuore sollievo e pace, attraverso la grazia speciale di 
tale Sacramento. Questo però non ci deve fare scadere nella ricerca ossessiva del miracolo o 
nella presunzione di poter ottenere sempre e comunque la guarigione. Ma è la sicurezza della 
vicinanza di Gesù al malato e anche all’anziano, perché ogni anziano può ricevere questo Sa-
cramento.  
 Il sacerdote viene per aiutare il malato o l’anziano; per questo è tanto importante la visita 
dei sacerdoti ai malati. Bisogna chiamare il sacerdote presso il malato e dire: “venga, gli dia 
l’unzione, lo benedica”. È Gesù stesso che arriva per sollevare il malato, per dargli forza, per 
dargli speranza, per aiutarlo; anche per perdonargli i peccati. E questo è bellissimo!  
 È  sempre bello sapere che nel momento del dolore e della malattia noi non siamo soli: il 
sacerdote e coloro che sono presenti durante l’Unzione degli infermi rappresentano infatti tutta 
la comunità cristiana che, come un unico corpo si stringe attorno a chi soffre e ai familiari, ali-
mentando in essi la fede e la speranza, e sostenendoli con la preghiera e il calore fraterno.  
 Ma il conforto più grande deriva dal fatto che a rendersi presente nel Sacramento è lo 
stesso Signore Gesù, che ci prende per mano, ci accarezza come faceva con gli ammalati e ci 
ricorda che ormai gli apparteniamo e che nulla - neppure il male e la morte - potrà mai sepa-
rarci da Lui.  

 

Pasqua del Malato: Domenica 12 Aprile 
 

 Chiesa S. Ambrogio alle ore 15,30                                          
pregheremo insieme il S. Rosario                                              

e poi alle ore 16,00 celebreremo la S. Messa   
con, per chi desidera, la celebrazione del                   

Sacramento dell’Unzione degli Infermi.  

Papa Francesco,  Udienza Generale,  Mercoledì, 26 febbraio 2014 



PARROCO SANT’AMBROGIO: don Federico Bareggi       349.092.0012       Piazza Gramsci, 1 - 20092 Cinisello Balsamo - MI
s.ambrogio.cinisello@gmail.com        www.decanatocinisellobalsamo.org
SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 66046032 - da lunedì a venerdì dalle 9,30 alle 11,00

Inquadra il QRcode con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter.

 

MOSTRA “GIUBILEI. Il perdono che ridona la vita”  
 

Dal 25 al 31 ottobre è visitabile, in Villa Ghirlanda, una mo-
stra che vuole essere un percorso introduttivo in preparazione al 
prossimo Anno Santo 2025, indetto da Papa Francesco “per dare 
vigore al cammino di speranza”.  
 

La mostra è arricchita dalla riproduzione di famosi dipinti della 
storia dell’arte e da un video rievocativo dei giubilei del secolo 
scorso. 
 

Famiglie, gruppi, classi di scuola o di catechismo possono chiede-
re informazioni e prenotare visite guidate: 340 9007974  
(o carabeltacentriculturale@gmail.com). 
 

L’inaugurazione della mostra avverrà sabato 26 ottobre, 
alle ore 17.00, con la presenza di Mons. Luca Bressan 
(Vicario episcopale per la cultura, la carità e la missione della 
Diocesi di Milano) e Nadia Righi (Direttrice del Museo Diocesano di Milano). 

 

PARROCCHIA S. AMBROGIO            QUI CINISELLO 

per il loro riposo eterno e la loro felicità in Dio. 
 La celebrazione della Messa per i defunti è 
anche un modo per trasmettere la fede alle future 
generazioni. Attraverso questa pratica, insegniamo 
ai nostri figli e ai membri più giovani della comu-
nità il valore supremo dell’anima, la preghiera per 
i defunti, la speranza nella vita eterna e la solida-
rietà con coloro che sono nel pianto. La celebra-
zione della Messa per i defunti ci immerge nella 
tradizione millenaria della Chiesa e ci aiuta a man-
tenere vive e significative queste verità di fede.   

Al tavolo della buona stampa è 
possibile fissare le Messe per i 
propri cari defunti;  
altrimenti ci si può recare in se-
greteria parrocchiale dal Lunedì 
al Venerdì dalle 9,30 alle 11,00. 

I “martedì biblici” 2024-2025 

«NON HANNO PIÙ VINO» 
La sapienza delle donne bibliche in tempi di crisi  
Gli incontri si svolgeranno presso la Villa Casati Stampa in piazza  

    Soncino 5 ore 21,00-22,00. Primo incontro Martedì 22-10  
 

Per il programma completo visitare il sito del Decanato: www.decanatocinisellobalsamo.org 
 

Per ulteriori informazioni scrivere a  
ccsp.cb@gmail.com  
oppure telefonare al numero - 
346-9633801.  

 

 
Veglia  

Missionaria 
 

“Andate e invitate  
al banchetto tutti”   

Veglia missionaria dio-
cesana e  

Redditio Symboli 
 

La Redditio Symboli verrà cele-
brata all’interno della Veglia 
Missionaria Diocesana (Duomo 
di Milano, ore 20,45).  
Sono invitati a partecipare tutti 
i giovani accompagnati dai loro 
educatori/educatrici. Durante 
la celebrazione i 19enni (e i 
giovani che lo desiderano) 
compiranno il gesto della con-
segna della Regola di vita nelle 
mani dell’Arcivescovo e dei 
Vescovi ausiliari. 

 

Inquadra il QR code con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter 
 

Parroco S. Ambrogio: don Federico Bareggi cell 349.092.0012 
www.decanatocinisellobalsamo.org  piazza Gramsci 1  20092 Cinisello Balsamo 
Segreteria parrocchiale tel. 02.66.046.032  da Lunedì a Venerdì dalle 9,30 alle 11,00 

Martedì 22  Percorso Cresima Adulti ore 20,30 a  
   S. Eusebio via Picasso 2 
  

 ore 21,00 - 22,00 1° incontro del Corso Biblico 
        in Villa Casati Stampa, p.zza Soncino (vedi box pag 2)  
 

Mercoledì  23  ore 15,00  TERZA ETÀ  Camilla 
    presenta la figura di CARLO ACUTIS  
  

Giovedì 24  SECONDO INCONTRO DEL CORSO 
 PER LETTORI E MINISTRI STRAORDINARI 
 DELL’EUCARISTIA  “PANE E PAROLA “ 
 

 ore 10,30 - 11,30  Chiesa S. Ambrogio 
 ore 21,00 -  22,30 Chiesa S. Eusebio 

 
ore 21,00 al piano terra del “Pertini”  
Marco Erba presenta il suo ultimo libro 
 “IL MALE CHE HAI DENTRO” 
Ingresso gratuito fino a                    
esaurimento posti 
  

 

 
 

Rimeditando la Parola della  
Domenica  

                Matteo 13,24-43        
1Corinti 3,6-13      Isaia 43,10-21 
 
Preparando l’ascolto della Domenica 

della Dedicazione del Duomo 
             Giovanni 10,22-30     
1Corinti 3,9-17     Isaia 26,1-2.4.7-8              

Domenica 20  è la FESTA DELLA DEDICAZIONE 
DELLA CHIESA CATTEDRALE:  

l’Arcivescovo invita in Duomo alle ore 10,00 i 
membri del Consiglio Pastorale. 

            

 THELMA        DOMENICA 20 ore 16,00 
   

 VERMIGLIO  Sabato 26 ore 21,00 e  Domenica 27 ore 16,00 
 

                                                     RASSEGNA  TEA PAX           
              22 Ottobre ore 15,30 “VANGELO SECONDO MARIA” 
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Domenica  27      Giornata  
      Missionaria  

 

sul sagrato banco vendita delle mele e di altro  
per le  
missioni  Rinnovo delle adozioni 

Sabato 26    

              Rimeditando la Parola della Domenica 
       Giovanni 20,19-31      Colossesi 2,8-15     Atti 4,8-24 
 

             Preparando l’ascolto della  III Domenica di Pasqua 
               Giovanni 1,29-34       Ebrei 9,11-15      Atti 19,1-7 

                                                              RASSEGNA  TEA PAX          
Martedì 14 aprile ore 15,30  “ PRENDIAMOCI UNA PAUSA”   
 

  Domenica 19   ore 16,00   “LE COSE NON DETTE” 

Martedì 5 Maggio                            
Pellegrinaggio cittadino              

a Caravaggio (BG)  
al Santuario di                      

Santa Maria del Fonte 
     Iscrizioni in segreteria      

parrocchiale  

 

  Domenica 17 Maggio 
ore 11,30  chiesa S. Ambrogio   

(iscriversi in segreteria parrocchiale)         

                                          
S. Rosario                                              

con, per chi desidera, la celebrazione del                   
Domenica 12   

Il ricavato sarà destinato alla raccolta fondi per la riparazione del tetto della chiesa 
 

Lunedì 13  ore 21,00 casa parrocchiale in piazza Gramsci  
        Consiglio Pastorale di S. Ambrogio 
  
Mercoledì 15 ore 15,00 TERZA ETÀ   “Venerabile Cristina Cella”  
         presentata dagli amici di Cristina  
 

Giovedì 16  chiesa S. Ambrogio  

        con Benedizione Eucaristica  ore 8,30 - 10,00  poi 18,30 -  19,30  
 

Venerdì 17  chiesa S. Ambrogio ore 10,00 Catechesi sugli incontri di Gesù 

Lunedì 20 si aprono le               
iscrizioni all’oratorio estivo! 

 

Segreteria oratorio di via Fiume ore 
16,00-18,30, fino al 30/4 per chi ha 
frequentato i percorsi in oratorio; dal 
4 al 24/5 per chi non ha frequentato.  

Cari fratelli e sorelle, buongiorno. 
 Oggi vorrei parlarvi del Sacramento dell’Unzione degli infermi, che ci permette di toc-
care con mano la compassione di Dio per l’uomo. In passato veniva chiamato “Estrema unzio-
ne”, perché era inteso come conforto spirituale nell’imminenza della morte. Parlare invece di 
“Unzione degli infermi” ci aiuta ad allargare lo sguardo all’esperienza della malattia e della 
sofferenza, nell’orizzonte della misericordia di Dio. 
 C’è un’icona biblica che esprime in tutta la sua profondità il mistero che traspare 
nell’Unzione degli infermi: è la parabola del «buon samaritano», nel Vangelo di Luca. Ogni 
volta che celebriamo tale Sacramento, il Signore Gesù, nella persona del sacerdote, si fa vicino 
a chi soffre ed è gravemente malato, o anziano. Dice la parabola che il buon samaritano si 
prende cura dell’uomo sofferente versando sulle sue ferite olio e vino. L’olio ci fa pensare a 
quello che viene benedetto dal Vescovo ogni anno, nella Messa crismale del Giovedì Santo, 
proprio in vista dell’Unzione degli infermi. Il vino, invece, è segno dell’amore e della grazia di 
Cristo che scaturiscono dal dono della sua vita per noi e si esprimono in tutta la loro ricchezza 
nella vita sacramentale della Chiesa. Infine, la persona sofferente viene affidata a un alberga-
tore, affinché possa continuare a prendersi cura di lei, senza badare a spese. Ora, chi è questo 
albergatore? È la Chiesa, la comunità cristiana, siamo noi, ai quali ogni giorno il Signore Gesù 
affida coloro che sono afflitti, nel corpo e nello spirito, perché possiamo continuare a riversare 
su di loro, senza misura, tutta la sua misericordia e la salvezza. 
 Ciò è ribadito anche nella Lettera di Giacomo, dove raccomanda: «Chi è malato, chiami 
presso di sé i presbiteri della Chiesa ed essi preghino su di lui, ungendolo con olio nel nome 
del Signore. E la preghiera fatta con fede salverà il malato: il Signore lo solleverà e, se ha 
commesso peccati, gli saranno perdonati». Si tratta quindi di una prassi che era in atto già al 
tempo degli Apostoli. Gesù infatti ha insegnato ai suoi discepoli ad avere la sua stessa predile-
zione per i malati e per i sofferenti e ha trasmesso loro la capacità e il compito di continuare ad 
elargire nel suo nome e secondo il suo cuore sollievo e pace, attraverso la grazia speciale di 
tale Sacramento. Questo però non ci deve fare scadere nella ricerca ossessiva del miracolo o 
nella presunzione di poter ottenere sempre e comunque la guarigione. Ma è la sicurezza della 
vicinanza di Gesù al malato e anche all’anziano, perché ogni anziano può ricevere questo Sa-
cramento.  
 Il sacerdote viene per aiutare il malato o l’anziano; per questo è tanto importante la visita 
dei sacerdoti ai malati. Bisogna chiamare il sacerdote presso il malato e dire: “venga, gli dia 
l’unzione, lo benedica”. È Gesù stesso che arriva per sollevare il malato, per dargli forza, per 
dargli speranza, per aiutarlo; anche per perdonargli i peccati. E questo è bellissimo!  
 È  sempre bello sapere che nel momento del dolore e della malattia noi non siamo soli: il 
sacerdote e coloro che sono presenti durante l’Unzione degli infermi rappresentano infatti tutta 
la comunità cristiana che, come un unico corpo si stringe attorno a chi soffre e ai familiari, ali-
mentando in essi la fede e la speranza, e sostenendoli con la preghiera e il calore fraterno.  
 Ma il conforto più grande deriva dal fatto che a rendersi presente nel Sacramento è lo 
stesso Signore Gesù, che ci prende per mano, ci accarezza come faceva con gli ammalati e ci 
ricorda che ormai gli apparteniamo e che nulla - neppure il male e la morte - potrà mai sepa-
rarci da Lui.  

 

Pasqua del Malato: Domenica 12 Aprile 
 

 Chiesa S. Ambrogio alle ore 15,30                                          
pregheremo insieme il S. Rosario                                              

e poi alle ore 16,00 celebreremo la S. Messa   
con, per chi desidera, la celebrazione del                   

Sacramento dell’Unzione degli Infermi.  

Papa Francesco,  Udienza Generale,  Mercoledì, 26 febbraio 2014 



ABBIAMO APERTO IL CANALE WHATSAPP DELLA PARROCCHIA “PARROCCHIA SACRA FAMIGLIA Cinisello Balsamo”
PER ESSERE SEMPRE AGGIORNATO SULLE ATTIVITÀ E LE INIZIATIVE UNISCITI ANCHE TU, TRAMITE LINK
NUOVO IBAN DELLA PARROCCHIA PRESSO IL BANCO BPM - Filiale di Cinisello Balsamo - IBAN: IT54T0503432934000000002533

PARROCO SACRA FAMIGLIA: don Giovanni Meda        02 6175418       338 7227029         giovannimeda.gm@gmail.com 
www.sacrafamigliacinisello.it       Piazza Sacra Famiglia,1 - 20092 Cinisello Balsamo MI
SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 6175418         segreteria@sacrafamigliacinisello.it - CARITAS       02 66015707

Parrocchia Sacra Famiglia

Camminiamo  insieme!

ORATORIO ESTIVO 2026 
ORATORI SACRA FAMIGLIA E SAN LUIGI

dal 9 GIUGNO al 3 LUGLIO
• dalla 1a alla 4a elementare (già frequentata) 
  all’oratorio S. Luigi
• dalla 5a elementare alla terza media (già frequentata)
   all’oratorio Sacra Famiglia 

È uscito il volantino. Iscrizioni dal 20 aprile.

a BarbaraASSEMBLEA SINODALE DECANALE
MERCOLEDÌ 15 APRILE 

alle ore 20,30 presso la Casa di Accoglienza
per proseguire la riflessione 

sulla partecipazione alla Messa

a BarbaraIL CATECHISMO RIPRENDE
questa settimana

a BarbaraVOLONTARI ORATORIO
VENERDÌ 17 ore 20,45 in Salone Teatro

“Oratorio inclusivo”: 
incontro con gli educatori professionali.

PROGRAMMA
• Ore 9,00 Partenza 
 (da 4 punti della città) 
• Ore 11,00 S. Messa
• Ore 12,30 Pranzo presso il ristorante
 del Santuario oppure al sacco
• Ore 15,00 Rosario e ritorno

Nel mese dedicato a Maria, 
con le nostre Parrocchie 
vogliamo compiere un atto di fede 
recandoci in questo santuario.
È occasione per condividere, pregare,
conoscersi e unire le nostre comunità.
Il segno importante sarà compierlo 
insieme, in armonia tra noi.

ISCRIZIONI ENTRO LUNEDÌ 27 APRILE

COSTO: 
Pullman: 20 €
Pranzo al Ristorante: 12 €  

           Decanato

Cinisello 
     Balsamo

DIOCESI DI MILANO

PELLEGRINAGGIO AL
SANTUARIO DI CARAVAGGIO

Santa Maria della Fonte
Martedì 5 maggio 2026

a BarbaraVERSO LA PRIMA COMUNIONE
SABATO 18 

alla S. Messa delle ore 18.00 
consegna dell’abito della Prima Comunione


