
  Parrocchie S. Ambrogio e Sacra Famiglia
QUI CINISELLO

Camminiamo  insieme!

Discendi, Santo Spirito,
le nostre menti illumina;
del ciel la grazia accordaci
Tu, Creator degli uomini.

Chiamato sei Paraclito,
e dono dell’Altissimo,
sorgente limpidissima,
d’amore fiamma vivida.

I sette doni mandaci,
onnipotente Spirito;
le nostre labbra trepide
in Te sapienza attingano.

I nostri sensi illumina,
fervor nei cuori infondici;
rinvigorisci l’anima
nei nostri corpi deboli.

Dal male tu ci libera,
serena pace affrettaci;
con te vogliamo vincere
ogni mortal pericolo.

Il Padre tu rivelaci
e il Figlio Unigenito;
per sempre tutti credano
in te, divino Spirito. 
Amen.

17 maggio 2026 - n° 20

DALL’ASCENSIONE, 
IL MANDATO PER LA NUOVA EVANGELIZZAZIONE

Per cogliere la ricchezza di questa festa, 
proponiamo l’omelia pronunciata lo scorso anno da Papa Leone

La Parola di Dio che abbiamo ascoltato dalla Lettera agli Ebrei ci chiede di conservare “senza vacillare la pro-
fessione della nostra speranza” (10,23). Sant’Agostino spiega così questa esortazione: “incoraggiamoci a vicenda 
stimolandoci alla carità e alle opere buone” (De Script. Sacra Speculum, 403: PL 34, 1027). 
Io sono convinto, fratelli e sorelle carissimi, che quella “nuova evangelizzazione” tanto cara a san Giovanni Paolo II 
esige, oggi più di ieri, il compimento di queste “opere buone”. A conferma di ciò, penso a quanto egli diceva l’11 
ottobre 1985 parlando al Simposio del Consiglio delle Conferenze Episcopali d’Europa: “una categoria fondamentale 
dell’annuncio evangelico che merita attenzione è la testimonianza, collegata col segno. 
Senza la testimonianza e senza la conferma del segno, l’annuncio rischia sempre di rimanere lettera morta”.

È così, con le opere e con le parole, che noi vogliamo mantenere senza vacillare la professione della nostra speranza. 
Come Gesù, il quale – lo abbiamo sentito dalle prime parole del libro degli Atti – “fece e insegnò” (1,1). 
Prima l’azione, poi la parola. Questa è pure l’indicazione che ci viene dai santi. Penso a san Francesco d’Assisi che 
nella Regola non bollata dava questa norma: “I frati che vanno tra gli infedeli possono comportarsi spiritualmente 
in mezzo a loro in due modi. Un modo è che non facciano liti né dispute, ma siano soggetti ad ogni creatura umana 
per amore di Dio e confessino di essere cristiani. L’altro modo è che, quando vedranno che piace al Signore, annunzino 
la parola di Dio perché essi credano …” (FF 43). Anche qui: prima l’azione (anzi la testimonianza con il buon esempio), 
poi la parola. Aggiungo ciò che in forma simpatica diceva un monaco certosino contemporaneo di san Francesco: 
“Gesù non era zoppo, ma camminava con entrambi i piedi, cioè 
con il piede delle opere e con quello delle parole. Con le opere ci 
dava l’esempio e con le parole ce lo spiegava” 
(cf. Adamo il Certosino, De ordine, habitu …, IV, 11: PL 198, 476).

Ascendendo al cielo per sedersi alla destra del Padre Gesù ci ha 
detto la sua volontà: predicare nel suo nome in tutto il mondo la 
conversione e il perdono dei peccati (cf. Lc 24,47). 
Come ci andremo, nel mondo? Camminando come ha fatto Lui 
durante la sua vita terrena: facendo e insegnando; ossia, non 
zoppicando, ma con ambedue i piedi: quello della testimonianza 
data con le opere e quello dell’annuncio fatto con la predicazione. 
È così che oggi noi dobbiamo rispondere alla missione affidataci 
da Gesù.

Mi torna alla memoria l’immagine di Maria la quale, dopo avere 
ricevuto l’annuncio dell’angelo e avere dato il suo assenso, non si 
mise subito a dichiarare la sua gratitudine al Signore e a cantare 
la sua gioia. Al contrario, come ci racconta il vangelo, “si alzò e 
andò in fretta verso la regione montuosa, in una città di Giuda” 
per fermarsi nella casa di Zaccaria e di Elisabetta. 
Commentando questa scena, il 5 febbraio scorso Papa Francesco 
disse: «Dopo lo stupore e la meraviglia per quanto le è stato 
annunciato dall’Angelo, Maria si alza e si mette in viaggio 
... Questa giovane figlia d’Israele non sceglie di proteggersi dal 
mondo, non teme i pericoli e i giudizi altrui, ma va incontro agli 
altri». Solo dopo avere vissuto l’incontro Maria canterà il suo 
Magnificat. Proprio il suo esempio, allora, ci aiuta a imitare Gesù, 
“che fece e insegnò dagli inizi fino al giorno in cui fu assunto in 
cielo” (At 1,1-2).  Amen.



Parrocchia S. Ambrogio
QUI CINISELLO
Parrocchia S. Ambrogio S. ROSARIO nel mese di Maggio 

percorrendo via Machiavelli, Cilea,                                                                              
Alberto da Giussano e Risorgimento

Per chi lo desidera ci           
ritroviamo in piazza Gramsci 
davanti alla chiesa                                        
con partenza alle ore 20,30         
a piedi per raggiungere           
Maria Ausiliatrice. 
 

In caso di pioggia                         
Rosario a                             
Sant’Eusebio 

Programma musicale: Anonimo spagnolo 
(sec. XVII); Diego de Alvarado; Pablo Bruna; 

Juan Cabanilles; Antonio Correa Braga; 
Claude Balbastre; Louis Raffy.

   Il Maestro Carlo Stella si è diplomato in Piano-
forte, Organo e Composizione Principale al conserva-
torio di Milano, nonché all’Università di Santiago de 
Compostela. Studioso di organologia e musicologia, 
ha scritto monografie sugli organi Carrera, sul baroc-
co spagnolo e ha curato l’opera omnia per organo    
di Pablo Bruna (1611 1679). Ha pubblicato saggi di     
musicologia e per le Edizioni Carrera gli inediti per 
organo di Josè Torrellas (sec. XVII). Numerosi i con-
certi svolti in Italia, Svizzera, Croazia, Germania,  
Spagna, Portogallo e nelle Isole Azzorre. Ha inciso 
diversi CD di musica del barocco italiano e iberico su 
organi storici italiani e spagnoli. Docente al Conser-
vatorio Giuseppe Verdi e alla Civica Scuola di Musica 
di Milano in interpretazione della musica iberica dei 
secoli XVI e XVII, ha composto i “Quattro quaderni 
per l’Organo Carrera” nonché pezzi per organo,    
pianoforte, flauto e pianoforte. 

Chiesa S. Ambrogio   Sabato 23       
dopo la S. Messa delle ore 18,00 
  

   Concerto di Organo  
   con il Maestro Stella 

Le offerte saranno devolute per il rifacimento del tetto della chiesa



PARROCO SANT’AMBROGIO: don Federico Bareggi       349.092.0012       Piazza Gramsci, 1 - 20092 Cinisello Balsamo - MI
s.ambrogio.cinisello@gmail.com        www.decanatocinisellobalsamo.org
SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 66046032 - da lunedì a venerdì dalle 9,30 alle 11,00

Inquadra il QRcode con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter.

 

MOSTRA “GIUBILEI. Il perdono che ridona la vita”  
 

Dal 25 al 31 ottobre è visitabile, in Villa Ghirlanda, una mo-
stra che vuole essere un percorso introduttivo in preparazione al 
prossimo Anno Santo 2025, indetto da Papa Francesco “per dare 
vigore al cammino di speranza”.  
 

La mostra è arricchita dalla riproduzione di famosi dipinti della 
storia dell’arte e da un video rievocativo dei giubilei del secolo 
scorso. 
 

Famiglie, gruppi, classi di scuola o di catechismo possono chiede-
re informazioni e prenotare visite guidate: 340 9007974  
(o carabeltacentriculturale@gmail.com). 
 

L’inaugurazione della mostra avverrà sabato 26 ottobre, 
alle ore 17.00, con la presenza di Mons. Luca Bressan 
(Vicario episcopale per la cultura, la carità e la missione della 
Diocesi di Milano) e Nadia Righi (Direttrice del Museo Diocesano di Milano). 

 

PARROCCHIA S. AMBROGIO            QUI CINISELLO 

per il loro riposo eterno e la loro felicità in Dio. 
 La celebrazione della Messa per i defunti è 
anche un modo per trasmettere la fede alle future 
generazioni. Attraverso questa pratica, insegniamo 
ai nostri figli e ai membri più giovani della comu-
nità il valore supremo dell’anima, la preghiera per 
i defunti, la speranza nella vita eterna e la solida-
rietà con coloro che sono nel pianto. La celebra-
zione della Messa per i defunti ci immerge nella 
tradizione millenaria della Chiesa e ci aiuta a man-
tenere vive e significative queste verità di fede.   

Al tavolo della buona stampa è 
possibile fissare le Messe per i 
propri cari defunti;  
altrimenti ci si può recare in se-
greteria parrocchiale dal Lunedì 
al Venerdì dalle 9,30 alle 11,00. 

I “martedì biblici” 2024-2025 

«NON HANNO PIÙ VINO» 
La sapienza delle donne bibliche in tempi di crisi  
Gli incontri si svolgeranno presso la Villa Casati Stampa in piazza  

    Soncino 5 ore 21,00-22,00. Primo incontro Martedì 22-10  
 

Per il programma completo visitare il sito del Decanato: www.decanatocinisellobalsamo.org 
 

Per ulteriori informazioni scrivere a  
ccsp.cb@gmail.com  
oppure telefonare al numero - 
346-9633801.  

 

 
Veglia  

Missionaria 
 

“Andate e invitate  
al banchetto tutti”   

Veglia missionaria dio-
cesana e  

Redditio Symboli 
 

La Redditio Symboli verrà cele-
brata all’interno della Veglia 
Missionaria Diocesana (Duomo 
di Milano, ore 20,45).  
Sono invitati a partecipare tutti 
i giovani accompagnati dai loro 
educatori/educatrici. Durante 
la celebrazione i 19enni (e i 
giovani che lo desiderano) 
compiranno il gesto della con-
segna della Regola di vita nelle 
mani dell’Arcivescovo e dei 
Vescovi ausiliari. 

 

Inquadra il QR code con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter 
 

Parroco S. Ambrogio: don Federico Bareggi cell 349.092.0012 
www.decanatocinisellobalsamo.org  piazza Gramsci 1  20092 Cinisello Balsamo 
Segreteria parrocchiale tel. 02.66.046.032  da Lunedì a Venerdì dalle 9,30 alle 11,00 

Martedì 22  Percorso Cresima Adulti ore 20,30 a  
   S. Eusebio via Picasso 2 
  

 ore 21,00 - 22,00 1° incontro del Corso Biblico 
        in Villa Casati Stampa, p.zza Soncino (vedi box pag 2)  
 

Mercoledì  23  ore 15,00  TERZA ETÀ  Camilla 
    presenta la figura di CARLO ACUTIS  
  

Giovedì 24  SECONDO INCONTRO DEL CORSO 
 PER LETTORI E MINISTRI STRAORDINARI 
 DELL’EUCARISTIA  “PANE E PAROLA “ 
 

 ore 10,30 - 11,30  Chiesa S. Ambrogio 
 ore 21,00 -  22,30 Chiesa S. Eusebio 

 
ore 21,00 al piano terra del “Pertini”  
Marco Erba presenta il suo ultimo libro 
 “IL MALE CHE HAI DENTRO” 
Ingresso gratuito fino a                    
esaurimento posti 
  

 

 
 

Rimeditando la Parola della  
Domenica  

                Matteo 13,24-43        
1Corinti 3,6-13      Isaia 43,10-21 
 
Preparando l’ascolto della Domenica 

della Dedicazione del Duomo 
             Giovanni 10,22-30     
1Corinti 3,9-17     Isaia 26,1-2.4.7-8              

Domenica 20  è la FESTA DELLA DEDICAZIONE 
DELLA CHIESA CATTEDRALE:  

l’Arcivescovo invita in Duomo alle ore 10,00 i 
membri del Consiglio Pastorale. 

            

 THELMA        DOMENICA 20 ore 16,00 
   

 VERMIGLIO  Sabato 26 ore 21,00 e  Domenica 27 ore 16,00 
 

                                                     RASSEGNA  TEA PAX           
              22 Ottobre ore 15,30 “VANGELO SECONDO MARIA” 
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Domenica  27      Giornata  
      Missionaria  

 

sul sagrato banco vendita delle mele e di altro  
per le  
missioni  Rinnovo delle adozioni 

Sabato 26    

              Rimeditando la Parola della Domenica 
          Luca 24,13-35        2Corinti 4,1-6      Atti 1,9.12-14 
 

             Preparando l’ascolto della  Domenica della Pentecoste  
             Giovanni 14,15-20       1Corinti 12,1-11      Atti 2,1-11 

 

                                                         RASSEGNA  TEA PAX              
Martedì 5 maggio ore 15,30  “2 CUORI  e 2 CAPANNE ”   
 

CINEMERENDA   Domenica 10  ore 16,00  ZOOTROPOLIS 2  
 

Mercoledì 20 ore 15,00  TERZA ETÀ  giochiamo a  …..tombola!!!! 
 
 ore 20,45 Casa dell’Accoglienza Santo Rosario  
 

Giovedì 21    chiesa S. Ambrogio  
        con Benedizione Eucaristica  ore 8,30 - 10,00  poi 18,30 -  19,30  
 

Venerdì 22  nella S. Messa delle ore 10,00 ultima Catechesi sugli incontri di Gesù   

Domenica 24 ore 10,30 in oratorio S. Luigi a conclusione della Festa della    
  Stella Azzurra S. Messa preceduta da una fiaccolata degli atleti                                                    
            (è sospesa la S. Messa delle ore 10,00 in chiesa S. Ambrogio) 

(Animazione) 

Promemoria per la dichiarazione dei redditi  
 

- firma per l’8x mille   
  alla Chiesa cattolica                     
 

- destina il 5x mille a                    
  scelta per una ONLUS  
 legata alla parrocchia  

MOVIMENTO TERA ETA’  Parrocchia S. Ambrogio -  Cinisello Balsamo 
 

MERCOLEDÌ 27 MAGGIO 2026   Vivremo il pellegrinaggio al Santuario di Saronno 
 

SANTUARIO DELLA BEATA VERGINE DEI MIRACOLI 
 

         Questo pellegrinaggio è aperto       
         a tutta la Comunità  

Ritrovo all’acquedotto di Via M. Musu alle 
ore 13,30 - Ritorno previsto per le ore 18,00/ 
18,30 - Quota di partecipazione € 20,00 com-
preso merenda - Iscrizioni presso la segreteria 
parrocchiale di piazza Gramsci o al tavolo 
della stampa dopo le S. Messe parrocchia S. 
Ambrogio, oppure telefonando a Luigia 
3409738813 o a Graziella 3392682085 . 

Casa dell’Accoglienza ONLUS      C.F. 94534300150 
 Fondazione della Famiglia  Edith Stein ONLUS  C.F. 97655450159 
L’Officina di Enrico ONLUS          C.F. 94594220157 
Fondazione CUMSE ONLUS    C.F. 97563850151 
Gruppo Prevenzione Droga ONLUS   C.F. 94510320156  
Centro di aiuto alla vita ONLUS    C.F. 97561440153  
Associazione Amici di Cristina ODV   C.F. 94604980154 

CUD :  per coloro che hanno difficoltà per il formato cartaceo e per la firma dell’8‰, sono 
 presenti dei volontari per aiutarvi presso la sede della Caritas in piazza Gramsci angolo 
 via  Martiri di Fossoli, il GIOVEDI’ dalle ORE 9,00 alle ORE 11,00 . 

MOVIMENTO TERZA ETÀ



ABBIAMO APERTO IL CANALE WHATSAPP DELLA PARROCCHIA “PARROCCHIA SACRA FAMIGLIA Cinisello Balsamo”
PER ESSERE SEMPRE AGGIORNATO SULLE ATTIVITÀ E LE INIZIATIVE UNISCITI ANCHE TU, TRAMITE LINK
NUOVO IBAN DELLA PARROCCHIA PRESSO IL BANCO BPM - Filiale di Cinisello Balsamo - IBAN: IT54T0503432934000000002533

PARROCO SACRA FAMIGLIA: don Giovanni Meda        02 6175418       338 7227029         giovannimeda.gm@gmail.com 
www.sacrafamigliacinisello.it       Piazza Sacra Famiglia,1 - 20092 Cinisello Balsamo MI
SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 6175418         segreteria@sacrafamigliacinisello.it - CARITAS       02 66015707

Parrocchia Sacra Famiglia

Camminiamo  insieme!

a Barbara

S. ROSARIO  DA LUNEDÌ A VENERDÌ 
dopo la S. Messa delle 9,00

•VENERDÌ 22 
Processione da S. Giuseppe a S. Eusebio

•MERCOLEDÌ 27 ore 20,45
Parrocchia S. Pio X “Serenata a Maria”

Per ogni appuntamento seguirà programma dettagliato

MESE DI MAGGIO

a Barbara

VENERDÌ 22 MAGGIO alle S. Messe
• Sant’Ambrogio ore  8,00 - 10,00 - 18,00
• Sacra Famiglia  ore 9,00
Benedizione e distribuzione delle rose

FESTA DI SANTA RITA


