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 Che cosa ci insegna la Festa dell’Assunzione di 
Maria al cielo? Oggi è il giorno della luce. Certamen-
te i giorni di agosto sono giorni di luce. E certamente 
quello che i pagani chiamavano “Ferragosto”, feriae 
Augusti, erano feste della luce, dei giorni più lunghi 
dell’anno. Ma la Chiesa ha collocato a Ferragosto la 
solennità dell’Assunta non certo per rivivere le feriae 
Augusti, ma per vivere un altro evento di luce: Maria. 
 

 Maria è la luce. O meglio: Maria è illuminata, e 
proprio perché illuminata da Dio può illuminarci. 
 

 Nel Libro dell’Apocalisse troviamo tre immagini. 
> Maria è circondata di sole quasi come un man-

tello, una luce che la trapassa da ogni parte e 
la rende essa stessa fonte di luce. Dobbiamo 
meditare su questo mistero. 

> Poi c’è un’altra immagine: Maria che ha sotto i 
suoi piedi la luna. La luna illumina le nostre 
notti. La luna è luminosa, ma di una luce che 
riceve. Quindi la luna è una luce ricevuta ed è 
sotto i piedi di Maria, come a dire che tutto 
quanto il creato, di cui la luna è assunta un po’ 
a simbolo, trova in Maria la sua ricapitolazio-
ne. Lei è il vertice del creato, proprio perché 
Madre di Cristo, per il suo sì. 

> Infine c’è una terza immagine: quella delle 
stelle. Maria è luminosa per le stelle che cir-
condano il suo capo. Dunque Maria è nello 
stesso tempo illuminata e illuminante. 

 

In quanto illuminata, Maria è bella. La sua carità, 
che si manifesta in tutta la sua grandezza subito 
dopo aver pronunciato il suo sì, ci fa guardare a 
Maria come a una bellezza desiderabile. Se noi 
abbiamo bisogno di luce nella nostra giornata, 
dobbiamo guardare a Maria, perché ella ci renda 
visibile la strada per camminare verso Dio. 

 

     Maria dunque è una luce ricevuta, ma è anche 
una luce donata, una luce trasmessa. 
 

Abbiamo bisogno di luci vicine: ecco il motivo della 
festa dell’Assunta. Sembrerebbe che la festa 
dell’Assunta sia la festa in cui Maria si allontana da 
noi. Ma proprio per questo ella si rende vicina, per-
ché noi sappiamo che “una di noi” è lì, presso Dio, 
intera con la sua anima e il suo corpo, a indicarci 
qual è il destino ultimo della nostra stessa vita. 
 

Maria è luce illuminata e illuminante. 
 

Quanto abbiamo bisogno nella nostra vita quoti-
diana di questa luce! La luce ha due scopi fonda-
mentali: quello di illuminare, ma anche di riscaldare. 
 

Illuminare e riscaldare: noi abbiamo bisogno di tutto 
questo, abbiamo bisogno di luce che illumini e di 
luce che riscaldi. 
 

Di luce che illumina perché spesso, nella nostra 
vita quotidiana, siamo disorientati, non sappiamo più 
cos’è bene e cos’è male o, perlomeno, ci sembra di 
non saperlo più con la stessa chiarezza di prima, 
con la stessa lucidità con cui, in altre età della vita, 
ci sentivamo così orientati. Adesso talvolta ci sentia-
mo disorientati. Non è che Dio sia scomparso, non è 
che suo Figlio non sia più presente: siamo noi che 
non ci alimentiamo con maggiore forza e continuità 
alla luce della fede, e perciò le nostre vite sono diso-
rientate. 
 

Ancora di più: abbiamo bisogno di luce e calore 
perché viviamo molte volte nella freddezza dell’indi-
vidualismo, dell’invidia, della gelosia, del non perdo-
no, della delusione, della tristezza. Oggi questa as-
senza di luce e di calore si manifesta soprattutto 
nella sindrome della paura. Siamo paurosi. Ne I Pro-
messi Sposi di Alessandro Manzoni ci sono due frasi 
che riguardano la paura. 
 

La prima è quando don Abbondio dice al cardinal 
Federigo che lo rimprovera: “Monsignore, il coraggio 
uno non se lo può dare”. E aveva ragione! Ma giu-
stamente il cardinale gli dice: “Lei non lo ha chiesto”. 
Quasi alla fine del romanzo, quando Renzo sta cer-

e sul suo capo  

Una donna vestita di sole, 
la luna sotto i suoi piedi  

una corona di dodici stelle.  



ABBIAMO APERTO IL CANALE WHATSAPP DELLA PARROCCHIA “PARROCCHIA SACRA FAMIGLIA Cinisello Balsamo”
PER ESSERE SEMPRE AGGIORNATO SULLE ATTIVITÀ E LE INIZIATIVE UNISCITI ANCHE TU, TRAMITE LINK
NUOVO IBAN DELLA PARROCCHIA PRESSO IL BANCO BPM - Filiale di Cinisello Balsamo - IBAN: IT54T0503432934000000002533

PARROCO SACRA FAMIGLIA: don Giovanni Meda        02 6175418       338 7227029         giovannimeda.gm@gmail.com 
www.sacrafamigliacinisello.it       Piazza Sacra Famiglia,1 - 20092 Cinisello Balsamo MI
SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 6175418         segreteria@sacrafamigliacinisello.it - CARITAS       02 66015707

PARROCO SANT’AMBROGIO: don Federico Bareggi       349.092.0012       Piazza Gramsci, 1 - 20092 Cinisello Balsamo - MI
s.ambrogio.cinisello@gmail.com        www.decanatocinisellobalsamo.org
SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 66046032 - da lunedì a venerdì dalle 9,30 alle 11,00

Inquadra il QRcode con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter.

 

MOSTRA “GIUBILEI. Il perdono che ridona la vita”  
 

Dal 25 al 31 ottobre è visitabile, in Villa Ghirlanda, una mo-
stra che vuole essere un percorso introduttivo in preparazione al 
prossimo Anno Santo 2025, indetto da Papa Francesco “per dare 
vigore al cammino di speranza”.  
 

La mostra è arricchita dalla riproduzione di famosi dipinti della 
storia dell’arte e da un video rievocativo dei giubilei del secolo 
scorso. 
 

Famiglie, gruppi, classi di scuola o di catechismo possono chiede-
re informazioni e prenotare visite guidate: 340 9007974  
(o carabeltacentriculturale@gmail.com). 
 

L’inaugurazione della mostra avverrà sabato 26 ottobre, 
alle ore 17.00, con la presenza di Mons. Luca Bressan 
(Vicario episcopale per la cultura, la carità e la missione della 
Diocesi di Milano) e Nadia Righi (Direttrice del Museo Diocesano di Milano). 

 

PARROCCHIA S. AMBROGIO            QUI CINISELLO 

per il loro riposo eterno e la loro felicità in Dio. 
 La celebrazione della Messa per i defunti è 
anche un modo per trasmettere la fede alle future 
generazioni. Attraverso questa pratica, insegniamo 
ai nostri figli e ai membri più giovani della comu-
nità il valore supremo dell’anima, la preghiera per 
i defunti, la speranza nella vita eterna e la solida-
rietà con coloro che sono nel pianto. La celebra-
zione della Messa per i defunti ci immerge nella 
tradizione millenaria della Chiesa e ci aiuta a man-
tenere vive e significative queste verità di fede.   

Al tavolo della buona stampa è 
possibile fissare le Messe per i 
propri cari defunti;  
altrimenti ci si può recare in se-
greteria parrocchiale dal Lunedì 
al Venerdì dalle 9,30 alle 11,00. 

I “martedì biblici” 2024-2025 

«NON HANNO PIÙ VINO» 
La sapienza delle donne bibliche in tempi di crisi  
Gli incontri si svolgeranno presso la Villa Casati Stampa in piazza  

    Soncino 5 ore 21,00-22,00. Primo incontro Martedì 22-10  
 

Per il programma completo visitare il sito del Decanato: www.decanatocinisellobalsamo.org 
 

Per ulteriori informazioni scrivere a  
ccsp.cb@gmail.com  
oppure telefonare al numero - 
346-9633801.  

 

 
Veglia  

Missionaria 
 

“Andate e invitate  
al banchetto tutti”   

Veglia missionaria dio-
cesana e  

Redditio Symboli 
 

La Redditio Symboli verrà cele-
brata all’interno della Veglia 
Missionaria Diocesana (Duomo 
di Milano, ore 20,45).  
Sono invitati a partecipare tutti 
i giovani accompagnati dai loro 
educatori/educatrici. Durante 
la celebrazione i 19enni (e i 
giovani che lo desiderano) 
compiranno il gesto della con-
segna della Regola di vita nelle 
mani dell’Arcivescovo e dei 
Vescovi ausiliari. 
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Parroco S. Ambrogio: don Federico Bareggi cell 349.092.0012 
www.decanatocinisellobalsamo.org  piazza Gramsci 1  20092 Cinisello Balsamo 
Segreteria parrocchiale tel. 02.66.046.032  da Lunedì a Venerdì dalle 9,30 alle 11,00 

Martedì 22  Percorso Cresima Adulti ore 20,30 a  
   S. Eusebio via Picasso 2 
  

 ore 21,00 - 22,00 1° incontro del Corso Biblico 
        in Villa Casati Stampa, p.zza Soncino (vedi box pag 2)  
 

Mercoledì  23  ore 15,00  TERZA ETÀ  Camilla 
    presenta la figura di CARLO ACUTIS  
  

Giovedì 24  SECONDO INCONTRO DEL CORSO 
 PER LETTORI E MINISTRI STRAORDINARI 
 DELL’EUCARISTIA  “PANE E PAROLA “ 
 

 ore 10,30 - 11,30  Chiesa S. Ambrogio 
 ore 21,00 -  22,30 Chiesa S. Eusebio 

 
ore 21,00 al piano terra del “Pertini”  
Marco Erba presenta il suo ultimo libro 
 “IL MALE CHE HAI DENTRO” 
Ingresso gratuito fino a                    
esaurimento posti 
  

 

 
 

Rimeditando la Parola della  
Domenica  

                Matteo 13,24-43        
1Corinti 3,6-13      Isaia 43,10-21 
 
Preparando l’ascolto della Domenica 

della Dedicazione del Duomo 
             Giovanni 10,22-30     
1Corinti 3,9-17     Isaia 26,1-2.4.7-8              

Domenica 20  è la FESTA DELLA DEDICAZIONE 
DELLA CHIESA CATTEDRALE:  

l’Arcivescovo invita in Duomo alle ore 10,00 i 
membri del Consiglio Pastorale. 

            

 THELMA        DOMENICA 20 ore 16,00 
   

 VERMIGLIO  Sabato 26 ore 21,00 e  Domenica 27 ore 16,00 
 

                                                     RASSEGNA  TEA PAX           
              22 Ottobre ore 15,30 “VANGELO SECONDO MARIA” 
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Domenica  27      Giornata  
      Missionaria  

 

sul sagrato banco vendita delle mele e di altro  
per le  
missioni  Rinnovo delle adozioni 

Sabato 26    

  

Rimeditando la Parola della Domenica 
        Luca 6,20-31       1Corinzi 3,5-11        Esodo 33,18-34,10 

 

Preparando l’ascolto della  VII  Domenica dopo la Pentecoste  
         Luca 13,22-30        Romani 3,29-31      Giosuè 4,1-9 

cando Lucia nel Lazzaretto, sente una voce soave 
che dice: “Paura di che? Abbiamo passato ben altro 
che questo temporale. Chi ci ha custodito finora ci 
accompagnerà ancora”. 
 

L’opposto della paura non è il coraggio. L’opposto 
della paura è la fede. Abbiamo paura perché non 
abbiamo fede, e non abbiamo fede perché Dio è 
diventato lontano, non è più una mano che ci prende 
e ci accompagna. Dobbiamo tornare a riscoprire la 
fisicità della presenza di Dio nella nostra vita, Dio ci 
prende per mano attraverso Maria, ci illumina sul 
senso della vita, ci fa uscire dalla solitudine, ci radu-

na nel suo popolo, ci innesta nel Corpo di Cristo in 
cui possiamo vivere anticipatamente l’esperienza del 
Paradiso. Certo: attraverso travagli, incertezze, fati-
che, gli errori di questa nostra vita presente. Ma infi-
ne, come per un bambino che entra in una stanza 
buia e poi viene preso per mano dalla mamma che gli 
dice: “Non avere paura, ci sono io, attraversiamo insie-
me per andare nell’altra stanza luminosa”. 
 

Così anche noi lasciamoci prendere per mano da 
Dio, dal Figlio suo Gesù Cristo, e quest’oggi da Ma-
ria, per essere introdotti nella stanza della luce. 
 

Mons. Massimo Camisasca 
 

S. Messe nella Festa dell’Assunzione della Beata Vergine Maria  

Venerdì 14  S. Messa prefestiva: S. Ambrogio e Sacra Famiglia  ore 18,00 

Sabato 15  Solennità: 
 

Chiesa S. Ambrogio: ore 8,30 - 11,00 - 18,00 
     S. Rosario  alle ore 21,00 
 

Chiesa Sacra Famiglia:  ore 8,00 - 10,00 - 18,00 
     non sarà celebrata la S. Messa delle ore 21,00  
 

Domenica 16 S. Messe orario festivo: 

Chiesa S. Ambrogio: ore 8,30 -  11,00 -  18,00 
Chiesa Sacra Famiglia: ore 8,00 -  10,00 -  21,00 

(costo del pranzo 20 euro e costo pullman 20 euro)
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VENERDÌ 14 
S. Messa prefestiva: S. Ambrogio e Sacra Famiglia ore 18,00

SABATO 15 - SOLENNITÀ
• Chiesa S. Ambrogio: ore 8,30 - 11,00 - 18,00
   S. Rosario alle ore 21,00
• Chiesa Sacra Famiglia: ore 8,00 - 10,00 - 18,00
   non sarà celebrata la S. Messa delle ore 21,00

DOMENICA 16 - S. MESSE ORARIO FESTIVO
• Chiesa S. Ambrogio: ore 8,30 - 11,00 - 18,00
• Chiesa Sacra Famiglia: ore 8,00 - 10,00 - 21,00

S. MESSE NELLA FESTA DELL’ASSUNZIONE 
DELLA BEATA VERGINE MARIA


