
  Parrocchie S. Ambrogio e Sacra Famiglia
QUI CINISELLO

Camminiamo  insieme!

SAN FRANCESCO A 800 ANNI 
DALLA SUA PASQUA:
Giovanni di Pietro di Bernardone (conosciuto poi come Francesco D’Assisi) nacque tra il 1181 e il 1182.
Figlio della nobildonna Pica de Bourlemont e dello stimato mercante di sto� e Pietro di Bernardone.
Per la scelta dei tessuti più pregiati frequentava spesso i mercati della Provenza e di altre zone prestigiose 
della Francia. Questo spiega la nascita di Giovanni di Pietro di Bernardone proprio in quella terra e la 
scelta del padre, in segno di riconoscenza per tutta la fortuna economica accumulata, di nominare il 
fi glio “Francesco”.
Francesco D’Assisi conosciuto prima come ambizioso militare, commerciante come il padre e amante 
del lusso, divenne, dopo la sua redenzione, un poeta e un profondo credente attento alle miserie umane 
e vicino ai più poveri. Il suo operato, la sua grandezza e il suo potente messaggio, ad oggi più che mai 
attuale, hanno fatto di lui il patrono d’Europa.
La sconvolgente conversione, che a� rontò negli anni della gioventù, lo turbò tanto da farlo passare da 
una vita agiata, dedita al lusso e al divertimento, alla spogliazione spirituale e fi sica da tutto ciò. 
Un gesto che è originato da due episodi molto signifi cativi: l’incontro con “il lebbroso” - citato anche nel 
suo testamento spirituale: “ciò che mi sembrava amaro, mi fu cambiato in dolcezza d’anima e di corpo”; 
l’apparizione del 1205 davanti al crocifi sso di San Damiano, durante la quale colse le celebri parole del 
Signore: “Francesco, va’ e ripara la mia casa che, come vedi, è tutta in rovina.”
Nel 1206 realizzò il gesto più eclatante, davanti al popolo di Assisi, durante il processo avviato da suo 
padre con il vescovo. Si spogliò delle sue vesti e di tutti i suoi beni. Questa restituzione dei beni materiali 
al padre , decretò la sua radicale conversione. Ad oggi, anche tra i non credenti, è il santo più famoso e 
conosciuto nel mondo proprio per la sua estrema umiltà d’animo. La forza di lasciare tutto ciò che è DEL 
mondo per entrare integralmente con anima e corpo NEL mondo. Tra i poveri, i lebbrosi, le persone sole, 
portando ciò che è scritto nel vangelo tra la gente. Fece talmente scalpore la sua scelta che in molti lo 
seguirono, tramandando la sua regola di vita fi no ad oggi. Sono più di un milione e quarantacinque mila 
le persone che hanno adottato la sua direttiva spirituale. Laici consacrati, fratelli e sorelle, conventuali 
e regolari. Padri, sposi. Vescovi. Perfi no Sua Santità Jorge Mario Bergoglio, scelse per il suo pontifi cato il 
nome di “Francesco” perché ispirato dalle parole di un suo confratello cardinale: “Ricordati dei Poveri.”
Oggi più che mai, a ottocento anni dalla scomparsa del grande Santo D’Assisi, abbiamo la necessità di 
rifl ettere sul suo esempio. Il mondo ha bisogno di carità, di attenzione agli ultimi, ai fragili. 
Dobbiamo applicare il Suo potente messaggio iniziando dal nostro quotidiano, fi no ad arrivare a sensi-
bilizzare le scelte delle nostre guide e dei nostri governanti.
“Pax et Bonum” (Pace e bene), le parole che caratterizzano la spiritualità e la predicazione francescana, 
devono essere oggi un monito, un forte richiamo alla ragione per chi deve e� ettuare scelte che condizionano 
la vita di molti. È l’invito ad immedesimarsi nello sguardo del santo Poverello. Quello sguardo sensibile 
capace di vedere Cristo negli ultimi, nei bisognosi, senza lasciarsi condizionare dalla mondanità, rispet-
toso di tutte le creature e della natura che le circonda, perchè ogni individuo va visto come un dono di 
Dio. Non a caso Papa Francesco scrisse la sua enciclica legata al rispetto del pianeta, chiamandola 
“Laudato sì.” Canto di lode con cui San Francesco ringraziava Dio Padre per tutte le meraviglie del creato, 
dal sole alla luna, dalla vita alla morte. È l’invito ad essere custodi di un dono, non padroni.
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Se desiderate trascorrere  
un piacevole pomeriggi in compagnia,  
fare una partita a briscola o a burraco,  

oppure semplicemente bere un caffè insieme,  
il Centro Sant’Ambrogio vi aspetta! 

 

Il Centro è gestito dalle volontarie  
e dai volontari  dell’Associazione  

Amici della Casa dell’Accoglienza,   
una realtà no profit che opera sul territorio  

da oltre quarant’anni al servizio del bene sociale. 
 

Uno spazio di aggregazione accogliente e allegro 
con ambienti ampi e piacevoli sia interni che esterni,  

dove incontrarsi, stare insieme  
e condividere momenti di serenità. 

 

Ci trovate dietro la chiesa, in via Sant’Ambrogio 20  
dal lunedì al venerdì dalle 14:30 alle 18:00. 

 

www.casadellaccoglienza.org 
odv_amici_casa_accoglienza 

“Un incontro che  
cambia la vita” 

 

In vendita al tavolo della 
stampa il libro di don  
Federico sulle scorse     
catechesi del venerdì  

durante la S. Messa delle 
ore 10,00. 

 

Il ricavato verrà devoluto  
a opere caritative delle  
due parrocchie:  
 

Centro di ascolto, Emporio  
e Casa di Accoglienza  
per  
S. Ambrogio;  
 

Caritas  
per Sacra  
Famiglia. 

INIZIO UFFICIALE DELLA COMUNITÀ PASTORALE  
DISCEPOLI  DI  EMMAUS 

 

Sabato 3 ottobre ore 21,00 chiesa s. Ambrogio  
   Meditazione Artistico Musicale dei Cori  
 

Domenica 4 ottobre ore 10,30  chiesa Sacra Famigli  
   Celebrazione di inizio della Comunità 

Mercoledì 23 via De Ponti angolo via Meani 
 

ore 11,00 Benedizione, svelamento e posa corona alle targhe 
 commemorative al Vicebrigadiere  Salvo D’Acquisto.   
 Seguirà corteo con Fanfara destinazione piazza Gramsci  
 

ore 11,30 Celebrazione della S. Messa parrocchia S. Ambrogio  



PARROCO SANT’AMBROGIO: don Federico Bareggi       349.092.0012       Piazza Gramsci, 1 - 20092 Cinisello Balsamo - MI
s.ambrogio.cinisello@gmail.com        www.decanatocinisellobalsamo.org
SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 66046032 - da lunedì a venerdì dalle 9,30 alle 11,00

Inquadra il QRcode con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter.

 

MOSTRA “GIUBILEI. Il perdono che ridona la vita”  
 

Dal 25 al 31 ottobre è visitabile, in Villa Ghirlanda, una mo-
stra che vuole essere un percorso introduttivo in preparazione al 
prossimo Anno Santo 2025, indetto da Papa Francesco “per dare 
vigore al cammino di speranza”.  
 

La mostra è arricchita dalla riproduzione di famosi dipinti della 
storia dell’arte e da un video rievocativo dei giubilei del secolo 
scorso. 
 

Famiglie, gruppi, classi di scuola o di catechismo possono chiede-
re informazioni e prenotare visite guidate: 340 9007974  
(o carabeltacentriculturale@gmail.com). 
 

L’inaugurazione della mostra avverrà sabato 26 ottobre, 
alle ore 17.00, con la presenza di Mons. Luca Bressan 
(Vicario episcopale per la cultura, la carità e la missione della 
Diocesi di Milano) e Nadia Righi (Direttrice del Museo Diocesano di Milano). 

 

PARROCCHIA S. AMBROGIO            QUI CINISELLO 

per il loro riposo eterno e la loro felicità in Dio. 
 La celebrazione della Messa per i defunti è 
anche un modo per trasmettere la fede alle future 
generazioni. Attraverso questa pratica, insegniamo 
ai nostri figli e ai membri più giovani della comu-
nità il valore supremo dell’anima, la preghiera per 
i defunti, la speranza nella vita eterna e la solida-
rietà con coloro che sono nel pianto. La celebra-
zione della Messa per i defunti ci immerge nella 
tradizione millenaria della Chiesa e ci aiuta a man-
tenere vive e significative queste verità di fede.   

Al tavolo della buona stampa è 
possibile fissare le Messe per i 
propri cari defunti;  
altrimenti ci si può recare in se-
greteria parrocchiale dal Lunedì 
al Venerdì dalle 9,30 alle 11,00. 

I “martedì biblici” 2024-2025 

«NON HANNO PIÙ VINO» 
La sapienza delle donne bibliche in tempi di crisi  
Gli incontri si svolgeranno presso la Villa Casati Stampa in piazza  

    Soncino 5 ore 21,00-22,00. Primo incontro Martedì 22-10  
 

Per il programma completo visitare il sito del Decanato: www.decanatocinisellobalsamo.org 
 

Per ulteriori informazioni scrivere a  
ccsp.cb@gmail.com  
oppure telefonare al numero - 
346-9633801.  

 

 
Veglia  

Missionaria 
 

“Andate e invitate  
al banchetto tutti”   

Veglia missionaria dio-
cesana e  

Redditio Symboli 
 

La Redditio Symboli verrà cele-
brata all’interno della Veglia 
Missionaria Diocesana (Duomo 
di Milano, ore 20,45).  
Sono invitati a partecipare tutti 
i giovani accompagnati dai loro 
educatori/educatrici. Durante 
la celebrazione i 19enni (e i 
giovani che lo desiderano) 
compiranno il gesto della con-
segna della Regola di vita nelle 
mani dell’Arcivescovo e dei 
Vescovi ausiliari. 

 

Inquadra il QR code con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter 
 

Parroco S. Ambrogio: don Federico Bareggi cell 349.092.0012 
www.decanatocinisellobalsamo.org  piazza Gramsci 1  20092 Cinisello Balsamo 
Segreteria parrocchiale tel. 02.66.046.032  da Lunedì a Venerdì dalle 9,30 alle 11,00 

Martedì 22  Percorso Cresima Adulti ore 20,30 a  
   S. Eusebio via Picasso 2 
  

 ore 21,00 - 22,00 1° incontro del Corso Biblico 
        in Villa Casati Stampa, p.zza Soncino (vedi box pag 2)  
 

Mercoledì  23  ore 15,00  TERZA ETÀ  Camilla 
    presenta la figura di CARLO ACUTIS  
  

Giovedì 24  SECONDO INCONTRO DEL CORSO 
 PER LETTORI E MINISTRI STRAORDINARI 
 DELL’EUCARISTIA  “PANE E PAROLA “ 
 

 ore 10,30 - 11,30  Chiesa S. Ambrogio 
 ore 21,00 -  22,30 Chiesa S. Eusebio 

 
ore 21,00 al piano terra del “Pertini”  
Marco Erba presenta il suo ultimo libro 
 “IL MALE CHE HAI DENTRO” 
Ingresso gratuito fino a                    
esaurimento posti 
  

 

 
 

Rimeditando la Parola della  
Domenica  

                Matteo 13,24-43        
1Corinti 3,6-13      Isaia 43,10-21 
 
Preparando l’ascolto della Domenica 

della Dedicazione del Duomo 
             Giovanni 10,22-30     
1Corinti 3,9-17     Isaia 26,1-2.4.7-8              

Domenica 20  è la FESTA DELLA DEDICAZIONE 
DELLA CHIESA CATTEDRALE:  

l’Arcivescovo invita in Duomo alle ore 10,00 i 
membri del Consiglio Pastorale. 

            

 THELMA        DOMENICA 20 ore 16,00 
   

 VERMIGLIO  Sabato 26 ore 21,00 e  Domenica 27 ore 16,00 
 

                                                     RASSEGNA  TEA PAX           
              22 Ottobre ore 15,30 “VANGELO SECONDO MARIA” 
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Domenica  27      Giornata  
      Missionaria  

 

sul sagrato banco vendita delle mele e di altro  
per le  
missioni  Rinnovo delle adozioni 

Sabato 26    

              Rimeditando la Parola della Domenica 
         Giovanni 6,24-35      Ebrei 9,1-12       Isaia 63,19-64,10  
 

 Preparando l’ascolto della  V Domenica dopo il martirio di S. Giovanni  il Precursore 
        Matteo 22,34-40    Galati 5,1-14   Deuteronomio 6,4-12  

 

Nuova stagione teatrale! È ripartito l’acquisto degli abbonamenti per 
la nuova stagione teatrale 2026-2027 presso la biglietteria del Teatro 
in via Fiume da Lunedì a Venerdì dalle ore 14,30 alle 18,30. 
 

Info: www.cineteatropax.it - Facebook: cineteatropax -  
                                      Instagram: cinemateatro_pax_official 

 

Mercoledì 23 ore 15,00  TERZA ETA’  giochiamo alla tombola!!  
 

Giovedì 24    chiesa S. Ambrogio     
ore 8,30 - 10,00  poi  18,30 - 19,30 con Benedizione Eucaristica  

  
Venerdì 25   catechesi all’interno della S. Messa delle ore 10,00   
       “SCOPRIAMO I PATRIARCHI”  
 

inizia Domenica 4 ottobre 
 all’Oratorio di via Fiume dalle ore 19,00 alle ore 20,30 per tutte le domeniche 
 di Ottobre e Novembre. 
  Iscrizioni in segreteria parrocchiale.  
 Alla Sacra Famiglia il corso inizierà a marzo 2027 
 

Le nostre due parrocchie andranno in pellegrinaggio  
 nei luoghi di S. Francesco da Venerdì 13 a Domenica 15 Novembre. 
 Viaggio in treno, costo € 200,00/250,00.  
 Iscrizioni e informazioni in segreteria parrocchiale  

 

Domenica 20  settembre i volontari del CELIM, Centro Laici Italiani 

 per le Missioni, Ente umanitario della Diocesi di Milano, vi attendono sul sagrato 
 chiesa S. Ambrogio, con il banco  

 
 

 Con dieci euro di offerta per la borsa da 2 Kg di riso italiano carnaroli, si rende 
 possibile la fornitura di cibo, cure mediche e sostegno all’agricoltura famigliare  
 a 15.000 mamme e bambini a rischio di malnutrizione . 

1-5 febbraio 2027   Pellegrinaggio parrocchiale alla scoperta di Padre Pio  
     ed alcune bellezze di Puglia e Basilicata  
Costo  circa 1.300 euro. Info e prenotazioni segreteria parrocchiale piazza Gramsci 
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ABBIAMO APERTO IL CANALE WHATSAPP DELLA PARROCCHIA “PARROCCHIA SACRA FAMIGLIA Cinisello Balsamo”
PER ESSERE SEMPRE AGGIORNATO SULLE ATTIVITÀ E LE INIZIATIVE UNISCITI ANCHE TU, TRAMITE LINK
NUOVO IBAN DELLA PARROCCHIA PRESSO IL BANCO BPM - Filiale di Cinisello Balsamo - IBAN: IT54T0503432934000000002533

PARROCO SACRA FAMIGLIA: don Giovanni Meda        02 6175418       338 7227029         giovannimeda.gm@gmail.com 
www.sacrafamigliacinisello.it       Piazza Sacra Famiglia,1 - 20092 Cinisello Balsamo MI
SEGRETERIA PARROCCHIALE:      02 6175418         segreteria@sacrafamigliacinisello.it - CARITAS       02 66015707

Parrocchia Sacra Famiglia

Camminiamo  insieme!

a Barbara

Ogni mercoledì, 
all’interno della S. Messa delle 9,00

catechesi di don Federico

“ SCOPRIAMO I PATRIARCHI”

a Barbara

proposta del Circolo Familiare Nazarè
DOMENICA  18 OTTOBRE

• Partenza ore 8 dalla Sacra Famiglia
• Arrivo a Paspardo (BS)
raccolta delle Castagne in un castagneto privato
• Pranzo in ristorante con menù tipico
• Rientro a Cinisello per le ore 19,00 circa
• Quota: Soci € 70  Non soci € 73

ISCRIZIONI AL BAR PARROCCHIALE SACRA FAMIGLIA

CASTAGNATA IN VAL CAMONICA


