
COMUNITÀ PASTORALE DISCEPOLI DI EMMAUS

Camminiamo  insieme!QUI CINISELLO
Sant’ Ambrogio Sacra Famiglia

IL LOGO DELLA COMUNITÀ PASTORALE

Il logo della Comunità è espressione della preghiera, 
della rifl essione e della scelta di tutti i fedeli, grandi 
e piccoli, sollecitati dal Consiglio pastorale durante 
questo anno.
Le parrocchie Sacra Famiglia e Sant’Ambrogio hanno 
indicato nel Vangelo di Emmaus (Luca 24) lo stile 
apostolico che intendono vivere: ascolto e annuncio 
della Parola che scalda il cuore.
I discepoli rappresentano le nostre parrocchie che 
insiemeascoltano la Parola, insieme riconoscono 
Gesù, insieme lo annunciano Risorto.
Eccoci dunque rappresentati in questo logo*, che si 
divide in tre parti e si legge da sinistra verso destra.

11 0tt0bre 2026 - n° 2

* Ideato e realizzato da Barbara (Ausiliaria Diocesana) e suor Chiara dell’Eternità (suore di San G.B. Cottolengo).

SINISTRA
Ci riconosciamo nei discepoli che 
a�  dano al viandante sconosciuto 
ed estraneo il tramonto della loro 
sequela di Gesù: speravamo che…
Si noti che non sono loro a cercarlo! 
Mentre i discepoli si allontanano 
da Gesù Lui si fa vicino e percorre la 
strada con loro. Quale strada? Quella 
che, geografi camente ed emotiva-
mente è diretta verso il basso e la 
delusione. 
Gesù percorre le nostre strade, anche 
quelle che si allontanano da Lui e 
imprime loro una nuova direzione.

AL CENTRO
I discepoli sono rappresentati nel 
momento in cui riconoscono Gesù 
nello spezzare il pane. 
Un gesto per cui non servono molte 
spiegazioni: questo Pane sono Io, 
aveva detto pochi giorni prima.
Si aprono i loro occhi ed ecco che, 
dietro a Gesù, le Scritture che si 
riferivano a lui si ricompongono: il 
pane spezzato ci fa contemplare la 
soglia del sepolcro vuoto… 
Gesù Risorto viene verso di noi e 
o� re se stesso.

A DESTRA
Il cuore arde e già un discepolo varca 
la soglia della casa per ripercorrere 
a ritroso la strada, tornare a Geru-
salemme e unirsi alla testimonianza 
degli altri. Perchè solo un discepolo? 
Perchè l’altro è ciascuno di noi: 
nel momento in cui è chiamato ad 
annunciare il Vangelo oppure è già 
fuori; partirono senza indugio. 
Gesù ci manda a due a due; talvolta 
siamo noi a tirare la cordata, altre 
volte ci lasciamo sollecitare e inco-
raggiare dalla fede degli altri.
Il cerchio non è chiuso, il discepolo 
indica una direzione: rappresenta la 
Chiesa in uscita per le strade dell’u-
manità così come Gesù coi discepoli. 
Dal primo passo di Gesù verso di noi, 
nasce il primo passo verso gli altri.



PARROCO don Federico Bareggi: 349.092.0012 - P.zza Gramsci, 1 - 20092 Cinisello Balsamo - MI  
s.ambrogio.cinisello@gmail.com - www.decanatocinisellobalsamo.org
SEGRETERIA PARROCCHIALE: 02 66046032 - da lunedì a venerdì dalle 9,30 alle 11,00

MERCOLEDÌ 14 OTTOBRE GIOVEDÌ 15 OTTOBRE
ADORAZIONE EUCARISTICA 

PER LA PACE 
ore 8,30 - 10,00 poi 18,30 - 19,30 

con Benedizione Eucaristica

ore 19,30 
CASA PARROCCHIALE P.ZZA GRAMSCI 

Incontro con i volontari dell’accoglienza per fare 
il punto sul servizio che il gruppo sta svolgendo. 
È un servizio bello e importante che da uno stile 
di Comunità accogliente e sorridente. 
Chi volesse aggiungersi a questo gruppo 
lo segnali a don Federico.

ore 15,00 TERZA ETÀ 
vedremo foto di viaggi 

nei borghi più belli d’Italia

Corso gratuito di Italiano per stranieri presso 
il Centro Sociale Culturale di Piazza Gramsci.
I corsi si terranno al mattino ore 9,30-11,00 

riservati alle donne 
e alla sera ore 19,00-20,30 aperto a tutti

DOMENICA 18 OTTOBRE

CORSO in PREPARAZIONE 
al MATRIMONIO CRISTIANO
ore 19,00 Oratorio in via Fiume

ALLA SCOPERTA DI PADRE PIO ED ALCUNE BELLEZZE DI PUGLIA E BASILICATA
dall’1 al 5 febbraio 2027 

Costo circa 1.300 euro. Info e prenotazioni segreteria parrocchiale, p.zza Gramsci.

PELLEGRINAGGIO PARROCCHIALE

SANTE CRESIME - SABATO 17 OTTOBRE

OTTOBRE MESE DEL ROSARIO
 in chiesa dal lunedì al venerdì 

ore 9,20 al mattino 
e alla sera ore 17,20 
il sabato ore 17,30

i ragazzi di prima media riceveranno il dono dello Spirito Santo 
nel Sacramento della confermazione

S. Ambrogio ore 15 e 17.30 - Sacra Famiglia ore 15.30

Li accompagniamo con l’a� etto e la preghiera di tutta la comunità 
perché lo Spirito di Gesù risorto riempia le loro vite.

la Messa in S. Ambrogio delle ore 18 è anticipata alle 17.30



VICARIO don Giovanni Meda: 02 6175418 - 338 7227029 - P.zza Sacra Famiglia, 1 - 20092 Cinisello Balsamo - MI
www.sacrafamigliacinisello.it      

                SEGRETERIA PARROCCHIALE: 02 6175418 - segreteria@sacrafamigliacinisello.it 

 

OTTOBRE MISSIONARIO 2026 

 

 
 

 

 

 

Vendita mele che fanno del “BENE” 
a sostegno di due progetti 
in Messico e Venezuela 
sui sagrati delle Parrocchie. 
. 

 

VESPRI MISSIONARI 
Parrocchia S. Pio X - via G. Marconi 129 

HA ANCORA SENSO PARLARE  
DI MISSIONE?         VIENI A SCOPRIRLO. 
Testimonianze di un missionario e di tre giovani  
che hanno convertito le vacanze in un impegno missionario. 
Villa Casati Stampa - piazza Soncino 5 

 

Ascoltiamo una voce missionaria 
Padre G. Maccalli - Parrocchia S. Pio X - via G. Marconi 129 

Facciamo memoria KR46MO  
momento di preghiera per le vittime dei naufragi 
Parrocchia S. Pio X - via G. Marconi 129 

LIBRI CHE COSTRUISCONO FUTURO. 
Vendita di libri usati a sostegno di un progetto in Kenia 
Villa Casati Stampa - piazza Soncino 5 

VEGLIA MISSIONARIA      Duomo di Milano 
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Da Lunedì a Venerdì dopo la S. Messa delle ore 9,00

ROSARIO PER LA PACE

Da Lunedì a Venerdì dopo la S. Messa delle ore 9,00



SACRA FAMIGLIA 18 OTTOBRE S.Messa ore 10.00 
Domenica della Parola e del Pane:

• i bambini di 3a elementare (IC2) 
 ricevono il Vangelo
• i bambini di 4a elementare (IC 3) 
 si assumono l’impegno della Messa

COMUNITÀ PASTORALE DISCEPOLI DI EMMAUS

INIZIAZIONE CRISTIANA E PASTORALE GIOVANILE
SANT’AMBROGIO 11 OTTOBRE S. Messa ore 10.00 
• consegna del Vangelo ai bambini 
 di 3a elementare (IC2)
• partecipazione alla Messa dei bambini 
 e delle famiglie di 2a elementare (IC1); 
 a seguire primo incontro in oratorio

TEMPO DOPO LA PENTECOSTETEMPO DOPO LA PENTECOSTE
Rimeditando la Parola della Domenica

Matteo 13,3-23   1Corinzi 9,7-12   Isaia 65,8-12
Preparando l’ascolto della Dedicazione del Duomo

Matteo 21,10-17   2Timoteo 2,19-22   Apocalisse 1,10-21,2-5

CINE TEATRO PAX
CINEMA WEEKEND  • Sabato 3 ore 21,00 “COYOTE VS. ACME” 

CINEMERENDA • Domenica 11 ore 16,00   “SUPER MARIO GALAXY”
TEA PAX  • Martedì 13 ore 15,30   “ANTARTICA, QUASI UNA FIABA” dal 1954

CHIESA REGINA PACIS
viale Buff oli, Cusano Milanino
I Dialoghi sono una “lettura con musica” del 
Messaggio che il Papa rivolge a Capodanno a 
tutta l’umanità. Suddiviso fra attori-lettori le 
cui voci si intrecciano e si alternano alla musica 
creando una opportunità di preghiera e medita-
zione per tutti. 
Un’introduzione musicale accoglie l’ingresso in 
chiesa creando un’atmosfera di raccoglimento 
adeguata a predisporsi spiritualmente all’ascolto. 
Maggiori informazioni sul sito: 
www.decanatocinisellobalsamo.org
www.chiesadimilano.it >news >chiesa-diocesi

LUNEDÌ 12 OTTOBRE
Ore 21.00 

CONSIGLIO PASTORALE
alla Sacra Famiglia

DOMENICA 18 OTTOBRE
ore 15.00

ingresso libero e gratuito


